
重庆市綦江区2026年
4月17日至4月24日生活必需品

监测周报
据监测，4月17日至4月24日，綦江区生活必需品市场货源供应充足，总体运行平稳，重点监测的12类生活必需品零售价格呈“6涨5平1跌”。
粮油类价格环比上涨。粮食类平均零售价格4.37元/公斤，环比上涨4%。食用油平均零售价格20.36元/公斤，环比上涨1.2%。目前，全区粮油市场供应充足，零售价格稳定，预计短期内价格仍将平稳运行。
禽蛋类价格一涨一平。禽类零售价格28.7元/公斤，环比持平。鸡蛋零售价格8.37元/公斤，环比上涨5%。禽蛋类价格受供需变化等影响呈现恢复趋势，预计总体仍将保持平稳运行。
奶制品价格环比持平。奶制品零售价格96.96元/公斤，环比持平。目前，奶制品市场总体供需两弱，预计长期内价格将不会出现较大起伏。
肉类价格环比上涨。肉类平均零售价格50.79元/公斤，环比上涨4.7%。目前，肉类消费预计短期内价格保持总体平稳。
水产品价格环比上涨。水产品平均零售价格24.54元/公斤，环比上涨5%。其中，鲫鱼零售价格下降14.2%；鲤鱼、鲢鱼、大带鱼、对虾零售价格分别上涨6.2%、6.8%、18.4%、5.7%。目前，全区水产品市场供应充足，预计短期内价格在合理区间波动。
蔬菜价格环比上涨。蔬菜类平均零售价格6.39元/公斤，环比上涨2.4%，30个重点监测品种“17涨8跌5平”。油菜、生菜、菠菜分别上涨9.5%、6.7%、10%；黄瓜、苦瓜、西葫芦分别下跌16.8%、11.3%、50.3%；当季蔬菜品种丰富，供应充足，价格相对较稳定，预计后期，蔬菜价格或有所上浮。
水果价格环比下跌。水果类平均零售价格14.36元/公斤，环比下跌1.5%。其中，菠萝上涨7.6%；柑橘下跌14.4%；其余持平。目前，全区水果市场平稳运行，整体价格稳定。预计后期，水果价格在合理区间内浮动。

副食品价格总体平稳。饮用水零售价格2.72元/升，环比持平；食盐零售价格4.38元/公斤，环比持平；食糖零售价格8.94元/公斤，环比持平。目前，副食品市场供应充足，需求稳定。预计后期，副食品类价格将保持稳定运行。
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